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CHOIX DU sUPPort DE PréVention

Ê Adaptée à toutes les situations, y compris à la réanimation
Ê Plus complète et plus précise
Ê Plus le score est haut, plus le risque d’escarre est élevé

La GriLLe D’évaLuation
De WaterLoW

ÂGE

15 - 49 0

50 - 64 2

65 - 74 3

75 - 80 4

80 et + 5

MOBILITÉ

complète 0

agité 1

apathique 2

restreinte 3

immobile / traction 4

patient mis au fauteuil 5

DÉFICIT NEUROLOGIQUE

aucune 1

Diabète 2

sclérose en plaque 3

avc 4

Déficit sensoriel 5

paraplégie 6

MALNUTRITION DES TISSUS

aucune 0

tabagisme 1

anémie 2

insuffisance vasculaire 5
périphérique

Déficience cardiaque 5

cachexie terminale 8

INCONTINENCE

totale / sonde 0

occasionnellement incontinent 1

incontinence fécale / sonde 2

incontinence double 3
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SCORE

APPÉTIT

moyen 0

faible 1

alimentation par sonde 2

gastrique uniquement

a jeun, anorexique 3

MÉDICAMENTS

aucun 0

cytotoxiques 1

corticoïdes 2

anti-inflammatoires 3

SEXE

masculin 1

féminin 2

CHIRURGIE / TRAUMATISMES

aucune 0

orthopédie, 2

partie inférieure colonne

MASSE CORPORELLE

moyenne 0

au dessus de la moyenne 1

obèse 2

au dessous de la moyenne 3

ASPECT VISUEL DE LA PEAU

saine 0

fine 1

sèche / Déshydratée 2

Œudémateuse 3

état inflammatoire 3

Décolorée 3

écorchée / boutons 3
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SCORE

101520

NULFAIBLEMOYENÉLEVÉ

ANALYSE DES RESULTATS :
Ê Score inférieur à 10 : Risque NUL
Ê Score entre 10 et 15 : Risque FAIBLE
Ê Score entre 15 et 20 : Risque MOYEN
Ê Score supérieur à 20 : Risque ÉLEVÉ


